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“How do you find the place ?”, “How is your
stay so far ?”, “Are you winning medals ?”

Professor Nalova Lyonga

elles sont les questions qui ont meublé I'échange entre le Ministre des
Enseignements Secondaires et un groupe de jeunes athlétes en excur-
sion dans la localité de Ndonkol ce 3 aolt 2022. Profitant de I'occasion
d'une rencontre impromptue, le Professeur Nalova Lyonga a prodigué
a ces jeunes des conseils les invitant a profiter de leur séjour a Mvome-
ka'a pour s'approprier les valeurs pérennes de respect mutuel, de tolérance, de culte
de l'effort, en vue du développement intégral et durable du Cameroun. Car comme I'a
par le passé relevé le Président de la République, Son Excellence Paul Biya « La
construction nationale est une affaire de tous. Elle exige un esprit de concorde et de
tolérance entre les citoyens. Je vous invite donc a cultiver cet esprit en tout temps, et
a prendre fait et cause pour la paix afin de ne pas gaspiller les opportunités que votre
pays met a votre disposition. En tant que composante sociologique majoritaire, mobi-
lisez-vous pour le devenir de votre pays, le Cameroun. Un Cameroun stable, uni et
prospere. C'est votre précieux héritage. Soyez positifs et persévérants. Ne cédez pas
au pessimisme et au découragement. Rejetez les chemins aventureux et ceux de la

recherche du gain facile. »
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Théme du jour

L’hébergement au cceur de la réussite
des Jeux FENASSCO Ligue « A » a Mvomeka‘a
Le satisfecit du Ministre des enseignements secondaires

La ville de Mvomeka’a abrite depuis quelques jours la 22éme édition des jeux

FENASSCO Ligue « A » événement sportif national qui suscite un lot d’admirations

avec la présence des jeunes éléves venus des 4 coins du Cameroun , pour veiller a

bien, le Ministre des Enseignements Secondaires, le Professeur Nalova Lyonga a

visité les différents sites ou sont logés les athlétes et les encadreurs.

Par Raymond Barre MEKAMBA

‘est un sentiment de satisfecit qui
se dégage du visage du ministre
des enseignements secondaires

apres la visite des différents sites ou sont
logés les athletes .En tant que ministre
tutelle de ces jeux, cette visite a pour
objectif de toucher du doigt la réalité qui
prévaut au niveau des sites d’'héberge-
ment. Mme Le Ministre a donc été
conquise par le professionnalisme et la

proactivité des organisateurs.

Du Lycée Technique au lycée Bilingue de
Koum Yetotan, a Rock Farm en passant par
le Martin’s Hotel, Mme Le Ministre n'a
décelé aucun manquement, dans tous les
sites d'hébergement, elle a été séduite par
la propreté des lieux et I'hospitalité des
personnels. Cette visite étant une étape
importante, le comité d'organisation n'a
ménagé aucun effort afin de satisfaire
éléves et encadreurs. Mvomeka'a étant une
ville chaleureuse ou les populations sont
hospitalieres, il faut donc que ces qualités

se répercutent dans ces jeux .Et conformé-

ment aux lois républicaines et a la tradition
bantoue, tout se déroule dans les regles de
I'art, on veille sur la nutrition et la santé des
participants. Pour cette importante étape,
elle était accompagnée des 10 délégués
régionaux des enseignements Secon-
daires, du Maire de Meyomessala, du
Sous-Préfet de Meyomessala, du président
de la Commission d’ Accueil, Hébergement
et du président du comité d'organisation.
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Actualités

Des jeux sains dans un environnement sain
La compétition se déroule dans le strict respect des
mesures de protection environnementale

Réussir la 22éme édition des Jeux FENASSCO Ligue « A » qui se tiennent a Mvomeka’a,

passe aussi par la préservation de I'état de santé de notre environnement.

Par Grégoire Ntsama

'est ce a quoi s'attelent des jeunes
de l'association camerounaise
d'aide a I'hygieéne et la sensibilisa-
tion des collectivités (ACAHIJEC) sur tous
les sites abritant les jeux.
Déployés au Lycée Bilingue de Koum Yeto-
tan, Lycée Technique de Mvomeka'a, et au
Lycée Bilingue de Mvomeka'a, sites des
jeux, les soldats la Clean School Team sont
facilement repérables par leurs chasubles
verts et oranges. Approchés sur le site du
Lycée Bilingue de Mvomeka's, ils expliquent
que leurs missions consistent a « ramasser
et nettoyer tout ce qui traine et qui est
saleté. Nous sommes repartis en deux
groupes. Les uns s'occupent des toilettes et
nous autres de la cour. Les saletés collec-
tées sont jetées dans des bacs a ordures et

enfouies dans le sol ».

Comme on le voit, le comité d'organisation
des Jeux FENASSCO Ligue « A » n'a fait pas
dans la dentelle en ce qui concerne la santé
de notre environnement. Les événements
sportifs en général et les Jeux FENASSCO
Ligue « A » en particulier occasionnent la
pratique de plusieurs activités connexes,
notamment commerciales, publicitaires et
ludiques qui malheureusement laissent des
marques la nature.

La gestion des déchets issus de la consom-
mation d'eau en bouteilles/sachets, bois-
sons, biscuits et autres échappe toujours
aux vendeurs. Limplication d’ACAHIJEC a
travers l'instauration d'un service de net-
toyage permanent pendant les jeux est donc
salutaire.
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Partnership

Sports and Health: The contribution from UNICEF

Health and wellness sensitisation campaigns with UNICEF’s U-Report Platform take

centre stage as we enter the 3rd day of activities marking the school games jamboree in
Mvomeka’a this 2nd August 2022,

By Lois Ngek

n a context where the spread of
HIV/AIDS and other related STDs and
unwanted pregnancies amongst youths
is on the rise, the U-Report platform is
timely. It is an online sensitisation, consulta-
tion and caregiving platform put in place by
MINESEC/MINJEC in partnership with
UNICEF to fight the spread of HIV/AIDS and
other related STDs amongst youths.
During the entire period of the Games, it will
help participants in getting free consultations,
testing and medications for their health pro-
blems. It is access and toll free; all one needs
to do is to get registered by sending an SMS

_NSCRIS TOI
ENVOIE PAR SIS *

to 8555 and a counsellor is put at your dispo-
sal. It is expected that the youth taking part in
these Games get to know more on these
ailments through the practical use of U-Re-
port.

Prior to this week-long awareness and sensi-
tisation campaign, peer educators were given
a two-day training on how the platform func-
tions. They were also instructed and armed
with sensitisation messages to be used to
convince their peers on how to register,
access free online counselling, get free scree-
ning and medical follow-up as the case
maybe. These young peer educators have
been charged with the responsibility to comb
all the game sites with the aim of spreading
the message of prevention and caregiving to
all the young game participants in particular

and the Mvomeka'a community in general.
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Ambiance des jeux

Insertion parfaite
La FENASSCO Ligue « A »
integre les athlétes paralympiques

5 athlétes paralympiques dont 1 fille et 4 gargons évoluant dans le tennis de table sont

entrées en compétition le 2 aout 2022 a Mvomeka’a.

Par Lydie Azo'o

a FENASSCO ligue « A » est une
compétition qui se veut évolutive.
Lune des innovations de la 22eme
édition organisée a Mvomeka'a est
I'entrée en compétition des athletes paralym-
piques. Seules quelques régions ont envoyé
des athlétes vivant avec un handicap. La
FENASSCO Ligue « A » ne dispose pas
encore de jeux paralympiques autonomes.
Dailleurs, la sélection des athlétes s'est faite a
partir des séances d'animation sportive pour
détecter les aptitudes afin d'orienter sur les
choix des disciplines sportives et établir les
regles de jeux qui tiennent compte du handi-

cap de chaque athléte.

L'étape de la compétition se poursuit en indivi-

duel avec I'épreuve de tennis de table, ou ils
concourent entre eux. Ce mardi 2 aodt, ont
débuté les épreuves de tennis de table au
Lycée Bilingue de Mvomeka'a, ou ils ont rejoint
les athletes valides en demie finale et sont qua-
lifiés pour la finale. Cette présence des handi-
capés dans les jeux FENASSCO Ligue « A »
encouragera certainement toutes les régions a
proposer des athletes handicapés lors des pro-
chaines éditions. Cette jeunesse sportive para-
lympique porteuse d'un souffle d'espoir, cadre
avec la volonté du gouvernement de dévelop-
per le sport jeune autour de cette féte sportive
qui inculque l'esprit de tolérance, de dialogue

et de respect de l'autre.
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Parole aux acteurs

Interviews

Réalisé par Guillaume EYEBE EYEBE

Madame NGAMBENG Ernestine épse
KOUESSO Commission Restauration
Coordination du péle du Lycée Bilingue
de Mvomeka'a

a restauration est repartie sur 3
sites : Lycée Bilingue de Mvome-
ka'a ou sont hébergés 878 athletes
et encadreurs; Lycée Technique

de Mvomeka'a 800 athlétes et encadreurs,
Lycée Technique de KOUM YETOTAM ou se
trouvent également 550les athletes et enca-
dreurs des ENIEG et ENIET Dames et
Hommes. Dans les trois pdles, nous avons
mis sur pied une methode :les repas se
prennent le matin, a midi et le soir.*le petit
déjeuner se prend tous les jours de 6 heures
a 9 heures. Afin d'éviter les bousculades
voire le désordre ; les tickets sont déchar-
gés par les encadreurs de chaque région la
veille a 18 heures en ce qui concerne la jour-
née suivante avec de l'eau. Chaque athlete
a droit a 03 litres d'eau par jour. Au niveau
du péle du Lycée Bilingue de Mvomeka'a
dont nous avons la responsabilité, la distri-
bution de I'eau est fait par les encadreurs.

-

" JESH9S UN
IX

‘\“" =0 ]

Quant aux différents repas, dix (10) buffets
sont aménagés a cet effet. Les athletes sont
servis par disciplines accompagnés de
leurs coaches. Les repas des athlétes qui
ont une compétition aux heures des repas
sont conservés par les servants et ils se
servent a la fin de leurs jeux.

A la fin de chaque journée a l'effet d'amélio-
rer la qualité de service nous tenons une
séance de travail. Les membres de la com-
mission veillent au quotidien pour la qualité
et la quantité des repas servis aux athlétes.
Jusqu'a présent, sans risque de me tromper
il 'y a pas de plainte au niveau des athletes
et des encadreurs. Aucun cas d'intoxication
alimentaire n'est déclaré a linfirmerie.
Nous avons la conviction et la certitude que
tout ira jusqu'a la fin des jeux prévue le
samedi 06 aolt 2022.
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ADJAH PETER

our une réussite parfaite des jeux
édition 2022 ; le Minesec a réalisé
beaucoup d'infrastructures ici a
MVOMEKAA a savoir les batiments
ultramodernes clés en mains, des blocs des
toilettes modernes, avec WC et douches inté-
grés, plusieurs points d'eau pour lavage des
mains ; 01 monument des Jeux; 01village des
jeux avec plus 15 boutiques plus podium ; la
réhabilitation générale de tous les établisse-
ments retenus pour accueillir les athletes
avec pose de grilles anti-moustiques, pein-
ture, matelas, la réhabilitation également du
systeme électrique et plomberie. Pendant les
jeux il y a une équipe des techniciens et
jeunes qui assurent le nettoyage et entre-
tiennent ces batiments relookés et flambant
neufs, sites et toilettes. Le travail de cette
équipe va en droite ligne avec la politique du
Clean School. Le MINESEC a par ailleurs loué
des groupes électrogenes. Pour tout dire, les
jeux se déroulent normalement sur le plan
infrastructurel. Je pense que ces infrastruc-
tures qui sont dans les normes internatio-
nales vont servir aux futures générations afin
de proner l'olympisme a Mvomeka'a en parti-
culier dans la Région du Sud en général.

Parole aux acteurs

NDONG David

Je m'appelle NDONG David, j'ai 14 ans, je
suis éleve au Lycée Bilingue de Kribi, je
représente la Région du Sud aux Finales
Nationales des jeux FENASSCO, Mvome-
ka'a 2022. Je pratique le Tennis de Table
dans la catégorie « Handi-sport ». C'est ma
premiere participation et je suis tres
content de ma performance et de ma mé-
daille d'or. Je remercie mes encadreurs, le
comité d'organisation et Madame le
Ministre des Enseignements Secondaires.
Le handicap n'étant pas un obstacle pour la
pratique du sport, j'invite tous les autres
handicapés a suivre mon exemple et a par-

ticiper massivement a la prochaine édition.
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Résultats

POINTS COUNT - FENASSCO “A” MVOMEKA’A 2022

ATHLETICS COMMITTEE

CATEGORY: Young school girls

EVENT

100m

200m

400m

1500m

5000m

Shot
put

High
jump

Long
jump

4*400m

Total

Rank

AD

5

3

1

o

CE

5

7

10

10

EAST

FN

LT

NORTH

NwW

WEST

11

SOUTH

13

SwW

POINTS COUNT - FENASSCO “A” MVOMEKA’A 2022

ATHLETICS COMMITTEE

CATEGORY: Young school boys

EVENT

100m

200m

400m

1500m

5000m

Shot
put

High
jump

Long
jump

4*400m

Total

Rank

AD

5

10

11

CE

14

6

8

10

EAST

FN

LT

NORTH

NwW

WEST

SOUTH

SwW

POINTS COUNT - FENASSCO “A” MVOMEKA’A 2022

ATHLETICS COMMITTEE

CATEGORY: GTTC-GTTTC (Girls’)

EVENT

100m

200m

400m

1500m

5000m

Shot
put

High
jump

Long
jump

4%400m

Total

Rank

AD

(0]

o

1

(0]

CE

(0]

(0]

8

(o)

EAST

FN

LT

NORTH

NwW

WEST

SOUTH

sSw
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Résultats

POINTS COUNT - FENASSCO “A” MVOMEKA’A 2022

ATHLETICS COMMITTEE

CATEGORY: GTTC-GTTTC (Boys’)

EVENT 100m 200m 400m 1500m 5000m Shot High Long 4*400m Total Rank
put jump jump

4 6 2 5 8 o

AD
o 1 2 4

CE 9] 8

[} [} 0 0 (0]
EAST 0

8 7 12 8 8
FN 4

11 15 0 0 1
LT 0

o [} 7 7 3
NORTH 2

4 [} 8 7 8
Nw 3

[} 2 0 1 7
WEST 5

2 0 [} 6 (0]
SOUTH 5

7 6 6 (o) 5
sSwW o

- FENASSCO “A” MVOMEKA 2022 ATHLETICS COMMITTEE

MEDALS COUNT

CATEGORY: School boys and Girls

| 01/0872022 02/08/22 Tuesday 03/08/22 04/08/22 05/08/2022 TOTAL
REGION Monday Wednesday Thursday X
S | Gol | Silve | Bronz ] Gol | Silve| Bronz f] Gol | Silve | Bronz Silve | Bronz ] Gol | Silve | Bronz ] Gol | Silve| Bronz
| _d r e d r e d r e ol | r e d r e d r e
AD [ e | =me -- 1 1 2 1 T - 1 1 3
CE |1 1 2 2 1 1 1 1 _ 1 4
EAST |1 2 - 1 - -- --- - 4+ = 1 3 -
FN —T --- -- 3 --- --- --- 1 3 -
LT T =- | - — - e | - - - T — - —
NORTH | - |1 1 B 1 1 1 N 2 |2 1
WEST |1 | -- 1 1| - | - 2 | 1
SOUTH | 1 1 -- 1 1 1 1 --- 3 2 1
SwW - - 2 - - 1 - - 3
TOTAL| 5 5 5 5 5 5 4 2 3 14 12 13

- FENASSCO “A” MVOMEKA 2022 ATHLETICS COMMITTEE

MEDALS COUNT

CATEGORY: GTTC/GTTTC Girls and Boys

01/08/2022 02/08/22 Tuesday 03/08/22 04/08/22 05/08/2022 TOTAL
REGION| _ Monday Wednesday Thursday X
S TGol | Silve| Bronz ] Gol | Silve| Bronz ] Gol | Silve | Bronz Silve | Bronz |-Gol T Silve | Bronz ] Gol | Silve| Bronz
—d r e d r e d r e ol | r e d r e d r e
AD [ - | --- --- 1 1 — | - - 1 — 1 - 1
CE +%1 --- --- 1 1 — | - - T - 1 1 1
EAST | — |- |- T —
FN |1 2 |1 1|1 T 4 2
LT | --- | --- --- 2 2 2 | - 1 - 4 _ 2 2 3
NORTH | - |1 --- — — | - --- - — - 1 -
Nw |1 --- 1 1 - |1 1 1 2 2
WEST - |1 1 1 1 --- 1 1 1 2 3
SOUTH | --- |--- --- 1 - | - --- - - 1
sSw -1 1 1 2 1 2 --- --- 3 3 2
TOTAL| 3 3 3 7 |7 7 3 |3 3 13 | 13 [13
THE RAPPORTEUR THE PRESIDENT
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MEDALS COUNT

Résultats

- FENASSCO “A” MVOMEKA 2022 ATHLETICS COMMITTEE

CATEGORY: Scolaires + ENIET/ENIEG

01/08 /2022 02/08/22 Tuesday 03/08/22 04/08/22 05/08/2022 TOTAL
REGION| _ Monday Wednesday Thursday X
S TGol | Silve| Bronz ] Gol | Silve| Bronz f§ Gol | Silve | Bronz Silve | Bronz f-Gol T Silve | Bronz § Gol | Silve| Bronz
—d r e d r e d r e ol | r e d r e d r e
AD | - |- |- 2 |1 3 1 1 _ 2 |1 4
CE 2 1 2 2 1 2 1 1 T+ - 5 2 5
EAST I |2 1 = 1 s
PN ]2 - | 2 |4 11 - 5 |5 |-
LT 4o | |- 2 | 2 2 1 _ L 2 |2 |3
NORTH | --- 2 --- 1 — 1 1 1 —_ — 2 3 1
NwW 1 - 1 1 1 1 1 2 2
WEST 1 1 2 1 1 1 1 2 2 4
SOUTH 1 --- 1 2 1 1 3 2 2
SwW -—- 1 3 1 2 1 2 1 3 3 5
TOTAL| 8 8 8 12 12 12 7 5 6 27 |25 26
THE RAPPORTEUR THE PRESIDENT
REPURBLIC OF CAMEROON REPUDLIC OF CAMUIROON
Peace work home . l‘v.l(_vry\{(wrkzr_;x_li1g‘rland
MINISTRY OF SLCONDARY LDUCATION o MINISTRY O SICONDARY EDUCATION
GENERAL SECRETARIAT GENERAL SECRETARIAT
DIRECTORATE OF GUIDANCE, SCHOOL LIFE AND DEPARTMENT OF GUIDANCE COUNSELING
- - - ASSISTANCE L ESUE Y SCHOOL LIFE AND ASSISTANCE
NATIONAL FEDERATION OF SCHOOL SPORT oAU NATIONAL ScloOL GAMES FEDERATION
FENASSCO-LEAGUE “A” FENASSCO — LEAGUE “A”
EXECUTIVE OFFICE EXECUTIVE COMMITTEE
CLASSEMENT PROVISOIRE DES FINALES
NATIONALES DES JEUX FENASSCO-LIGUE « A »,
MVOMEKA’A 2022 DU 02 AQUT 2022
3. Classement Général (lycées et colleges, et ENIEG/ENIET)
Rang Reégions OCr Argent | Bronze | Total
1er Extréme-Nord 8 6 3 1_7:
2eme Centre 8 5 5 18
. . -
3éme | Adamaoua 4 1 & 10
d4eme Littoral 3 3 2 3 B
5éme Est P 4 6 12
S 3 qQ
6éme Ouest 2 ! 3 9 14
T |
7eme Sud 2 ! 3 8
8eme Sud-Ouest i 3 i 8
9eme | Nord i : 3 4
! —_— ———
1 10éme | Nord-Ouest 1 i 1 Z 4
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